
BILAN 2019-2020 en AVRIL 2020

AG annulée en raison des dispositions face à la pandémie


BILAN MORAL

Le CA se réunit une fois par mois et arrête le calendrier qui court sur deux années civiles.


1. Un atelier « sécurité : les gestes qui sauvent » (29 juin 2019) : Francis Vaxelaire, pompier rattaché au 
centre de secours et Concarneau, et Laetitia Contin, ancienne infirmière urgentiste aujourd’hui installée 
en cabinet libéral, mais toujours en lien avec les pompiers, ont accepté de nous informer sur 
l’organisation des secours en mer et les gestes à faire en cas de problème. Pour ce qui est des soins, 
Patricia a insisté sur le fait qu’on se plaçait dans le cas de soins de base (« bobologie » et qu’en cas 
d’accident sérieux, il valait mieux faire appel aux secours sans paniquer. En passant par le 196 ! Il a 
aussi été question de ce qu’il est prudent d’avoir à bord pour placer une compresser ou interrompre une 
hémorragie. Et par-dessus tout, ce qui doit prévenir les accidents ou les chutes a été abordé. 
L’assistance est toujours intéressée parce que les intervenants sont passionnants. Mais, sur les cales, 
je suis parfois agacé d’entendre des commentaires sur l’inutilité de telles opérations, commentaires qui 
viennent de non adhérents ou de ceux qui savent, comme autrefois certains se moquaient de ceux qui 
portaient des engins de flottabilité.


2 Préparation de la fête du 20 juillet avec les achats dès juin et une réunion des bénévoles le 4 juillet 
2019. La préparation mobilise une partie du bureau pendant près d’un mois et demi. Une feuille circule 
parmi vous pour préparer la prochaine édition qui aura lieu le samedi 20 juillet 2019. On a  été dans 
l’incertitude des achats de moules jusqu’à la dernière semaine


3 La fête du 20 juillet 2019

La main-d’œuvre n’a pas manqué et c’est le moment de remercier tous les bénévoles. Merci à la mairie 
pour le soutien des services techniques et le matériel. Ces remerciements s’adressent en particulier à 
Julien Bourhis, à Gilles Le Bourhis et à Philippe Le Gall dont les collègues des services techniques sont 
d’une grande disponibilité. Je remercie aussi Paul Mad pour le terrain de stationnement des voitures. 
Les remerciements vont aussi à l’amicale laïque de Saint-Philibert, à l’amicale des Filets Bleus, au 
cercle celtique de Pont-Aven qui prêtent du matériel.

Je remercie aussi notre crêpière qui n’a pas compté son énergie. On se rend compte que certains 
convives mangent uniquement des crêpes. L’animation musicale a été faite par l’école de musique de 
l’association de Nizon (Courant d’airs).

C’était l’occasion d’étrenner la buvette construite et de l’évier dont la construction avait occupé certains 
l’hiver précédent. La buvette laisse toujours un bénéfice substantiel. Annick, Madeleine, Dominique et 
Marc n’ont pas compté leurs efforts. Les bénévoles ont été conviés à un repas en octobre ce qui a 
donné l’occasion à Alain Bonnizec de monter tout son talent de traiteur. Parmi les points à améliorer 
figuraient la taille de la buvette et le manque d’évier pour la vaisselle : deux points auxquels on s’est 
employé à trouver des remèdes. Roland reviendra sur la fête au moment du bilan financier. Mais 
personnellement, j’ai toujours une certaine appréhension quant à la météo et, de plus en plus, quant à 
l’intrusion de quelques personnes qui entrent dans un état d’ébriété fort avancé et peuvent se montrer 
provocateurs.

Ce bilan de la fête serait incomplet sans les remerciements aux services techniques, toujours très 
disponibles. C’est la fête qui autorise la remise d’un petit geste vers les adhérents (la casquette).


4) L’atelier culinaire qui avait été annoncé pour l’automne s’est tenu le 28 septembre au camping de 
Pendruc qui mettait la cuisine à notre disposition. A la différence de nos ateliers habituels, les épouses 
des adhérents y ont répondu mais moins qu’on aurait voulu. Alain Bonnizec et Philippe Goussin, qui 
remettaient cela une deuxième année, ont proposé chacun une recette (un fish and chips revisité pour 



Alain et une florentine de saumon et poisson blanc pour Philippe). Qu’ils en soient remerciés tous les 
deux.


5) L’atelier Pêche (22 février 2020). Cet atelier s’est déroulé un samedi matin. C’est un classique au 
cours duquel sont montrés les montages de filets, de casiers, de lignes. Merci particulièrement à Lili 
Solliec qui initie les ignares que nous sommes au montage de filets.Les manières de mises en œuvre 
sont aussi évoquées. Une trentaine d’adhérents ont participé à cette opération qui est un moment 
d’échanges et de discussion en début de saison. Le moment choisi devra sans doute être revu car ceux 
qui résident de manière secondaire sur Trégunc ne peuvent assister à cet atelier.


8) L’opération nettoyage des plages (28 mars 2020) a associé les autres associations hébergées à la 
Maison de la Mer (Club de plongée de Cornouaille, Trégunc Voiles, Trégunc Aviron Bretagne Vivante). 
Un inventaire préalable des sites les plus sales a été fait. Une trentaine de volontaires s’est éparpillée le 
long du littoral de Steir Greich à Penloch. Le fond de Steir Greich accumule les déchets les plus 
nombreux. L’APBP a offert le pot à tous les volontaires. Merci à Bretagne Vivante, à Trégunc Aviron, à 
Cap sur la Nature. On se demande s’il ne serait pas opportun de consacrer un article du bulletin 
municipal à ce type d’opération avec un appel lancé aux autres associations de Trégunc de participer à 
un nettoyage l’an prochain. C’est ce qui a été fait au cours de la réunion des associations lorsqu’est fixé 
le calendrier annuel.


La préparation et le déroulement de cet atelier ont permis d’échanger sur des actions menées au 
niveau de la baie. L’une d’entre elles organisée autour de la Station du Museum (le labo maritime) de 
Concarneau vise à effectuer deux prélèvements annuels d’eau de mer pour en évaluer la densité en 
plancton. Pour cela il existe des kits. En conseil d’administration, on a validé le principe de notre 
participation quand l’affaire sera lancée. L’an passé, un des prélèvements a été annulé du fait des 
mauvaises conditions météorologiques.


9) Jean-Pierre Hédouin poursuit la mise à jour du site internet lorsqu’on lui en donne la matière. Il a 
rencontré quelques problèmes de mises à niveau Il est en train de corriger les défauts Je l’en remercie. 
Pour accéder au site qui reste sur la base ancienne pour le moment, vous tapez http://
apbpouldohan.free.fr.


BILAN FINANCIER

L’exercice est arrêté au 31 mars 2020


REMISE DU CHEQUE A LA SNSM

L’association remet un chèque de 500 euros pour les soutenir dans leurs missions.
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